L’ame selon Plotin

Séminaire sur I'histoire de ’'ame en Occident

par Diane Poirier, automne 2015




Un mystique :

« Souvent, lorsque je m'éveille a moi-méme en sortant de mon
corps, et qu'a lI'écart des autres choses je rentre a l'intérieur de
moi, je vois une beauté d'une force admirable. Aprés ce repos
dans le divin, quand je suis redescendu de lIntellect vers le
raisonnement, je suis embarasse pour savoir comment cette
descente a lieu, aussi bien a ce moment-la qu'a présent, et
comment mon ame a jamais pu se trouver a lintérieur de mon
corps, si elle est bien en elle-méme telle quelle a pu se

manifester, quoiqu’elle soit dans un corps. »

(Traité 6; Ennéade 1V, 8)



Un sage :

« [...] une fois que tu auras fermé les yeux, échange cette
maniere de voir pour une autre et réveille cette vision que tout le

monde possede, mais dont peu font usage. [...]

Retourne en toi-méme et vois. Et si tu ne vois pas encore ta propre
beaute, fais comme le fabriquant qui doit rendre une statue belle:

Il enleve ceci, efface cela, polit et nettoie jusqu’a ce qu'une belle
apparence se degage de la statue; de méme pour toi, enleve le
superflu, redresse ce qui est tordu et, purifiant tout ce qui est

tenébreux, travaille a étre resplendissant. Ne cesse de sculpter ta

propre statue. »
(Traité 1; Ennéade |, 6)



Des métaphores fortes :

« Les ames sont pour ainsi dire amphibies puisqu’il faut
gu’elles menent une partie de leur vie ici et ['autre partie
la-bas [unies a l'intellect]. »

(Traité 6; Ennéade 1V, 8)



Platon Aristote Plotin Porphyre
428 a 348 384 a 322 205a 270 234 a 310

avant J.-C. avant J.-C. apres J.-C. apres J.-C.



Une définition du mot « mystique » :

« Tout d’abord, il faut bien reconnaitre que le mot « mystique » est
un terme mal défini, que I'on emploie souvent a tort et a travers.
Cette imprécision provient probablement du fait que ce mot a eté
employé d'une maniere technique en des sens tres differents.
Levy-Bruhl 'employait a propos de la croyance des « primitifs » a
des correspondances ou sympathies occultes entre les parties de
'univers. Mais les psychologues et historiens de la spiritualite
reservent le terme « mystique » aux etats psychologiques,
analogues a l'expérience unitive plotinienne, dans lesquels le
sujet éprouve une union directe et immediate avec le principe

fondamental de I'étre. »

Pierre Hadot, Plotin, Porphyre : etudes neoplatoniciennes, Belles-
lettres (L'ane d’or), 2010, p. 103.
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Rupert Sheldrake de la nature

(1942-)

« ... il est intéressant de noter que la
conception contemporaine d’un
champ unifié primordial, un champ
cosmique des champs, ressemble
curieusement a la conception néo-
platonicienne de I'ame du monde. »
L’édme de la nature, p. 148
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Bergson (1859-1941),
Cours sur la philosophie grecque,

cours |V
Chapitre 1 : Cours sur Plotin, p. 17-78




« [...] ce que Jung appelle [...]
'inconscient collectif, c’est, de son
propre aveu, ce que la philosophie
antique appelait I'dme du monde [...] »
Michel Cazenave

Carl-Gustav Jung
(1875-1961)



Les types psychologiques selon Jung

Intuition

sentiment

sensation

pensée

Notes pour bien
comprendre le schéma :

Axe vertical : fonction
d’obtention d’infos

AXxe horizontal : fonction
de prise de décision

Sentiment non pas dans
le sens d’émotivité mais
bien dans le sens de
prendre des décisions sur
notre sens des valeurs.
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